[Mopsimok mericTBuii mpu padote ¢ mporpammoii New_Uba.
1. OTkpriBaeM mporpammy ¢ momoriso Uba,exe.

2. 3amnoJHsAEM UCXOHbIE TaHHbIE: IOCTOSHHBIE HAIPY3KH JII0ObIE (7151 3laHui
06br4r0 2-10 KkH/M); BpeMeHHbIe HArPY3KH JT00bIe (s 3aHHit 10 HopMaM o 1,5
o 7xkH/M%); minHa nponéra mobast (I HeHApsraeMbIX GaoK U ILIAT 10 7-8 M);
KOJMYECTBO MPOJETOB OAKH OT 2 1105.

3. Haxxumaem BBoj.

4. Haxxumaem HM3rubaroiiye MOMEHTHI WU SMIOPBI MOMEHTOB. [locne Haxatus
«M3rubaronirie MOMEHTBI» MOSBIIAIOTCS 3HaUY€HUs: MOMEHTOB B KHM oT aeiicTBust
MOCTOSIHHBIX Harpy30K BO BCEX MPOJIETAX U BPEMEHHBIX HAIPY30K B UETHBIX WU
HEYETHBIX WU ABa MPoJIETa BMECTE U Aasee yepes nponiér. Ilocae HaxkaTus «Omopbl
MOMEHTOBY MOSIBIISIOTCS SMIOPHl MOMEHTOB HaHECEHHBIE HAa OJMH PUCYHOK OT BCEX
3arpyKeHui, MOKa3aHHbIX pa3HbIMU 1IBeTaMu. HoMepa 3arpyxeHuil coBnajaioT ¢
HOMepamH B pazaene «M3rubaroye MOMEHTBD.

5. Haxumaem Borxos, okoHuuB paboty ¢ nporpamMmmoit. MicripaBiieHre HCXOAHbIX
JAHHBIX yepe3 BeIXo U 3an10JIHEHNE BHOBb.



